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कुछ निनित परिवेश ों में छूट लागू ह गी तानक नवकलााँगता या निनकत्सीय आवश्यकता से ग्रस्त ल ग ों क एक बाि प्रय ग की जािे वाली प्लास्टिक िर ा की

स्प्प्लाई देिी सक्षम की जा सके।

बैि एक बाि प्रय ग की जािे वाली कॉटि बड्स औि माइक्र बीड्स वाले निजी देखिेख उत्पाद नजन्हें लगािे के बाद पािी से ध कि उतािा जािा िानहए जैसे

नक क्लीन्सि औि एक्सफ नलएों ट पि भी बैि लागू है।

व्या ारो िं के पलए सिंदपशिका

एक बार प्रयोग पकए जाने वाले प्लास्टिक  र बैन प्रपतबिंध)

जून से नवम्बर से



कौन सी वसु्तओिं  र बैन है

सिकाि में ििण ों में कुछ निनित प्लास्टिक वसु्तओों क 

बैि कि िही है।

जूि से

• हले्क भाि वाले प्लास्टिक शॉनपोंग बैग बैि कि नदए जाएाँ गे।

िवम्बि से निम्ननलस्टखत वसु्तएाँ बैि कि दी जाएाँ गी

• एक बाि प्रय ग की जािे वाली प्लास्टिक िर ा औि ििि

• एक बाि प्रय ग की जािे वाली प्लास्टिक कटलिी

• एक बाि प्रय ग की जािे वाली प्लास्टिक पे्लटें औि नगि कि

नछलकिे से ि किे वाली नलड वाली कट रियााँ

• नवसृ्तत पॉलीिाइनिि से बिे फूडवेयि औि कप

• एक बाि प्रय ग की जािे वाली प्लास्टिक की कॉटि बड्स

• प्लास्टिक माइक्र बीड्स वाले निजी देखिेख उत्पाद नजन्हें लगािे

के बाद पािी से ध कि उतािा जािा िानहए।

कुछ निनित परिवेश ों में छूट लागू ह गी तानक नवकलााँगता या निनकत्सीय

आवश्यकता से ग्रस्त ल ग ों क एक बाि प्रय ग की जािे वाली प्लास्टिक िर ा

की स्प्प्लाई देिी सक्षम की जा सके।

बैि सभी व्यापाि ों औि लाभ नििपेक्ष सोंस्प्थाओों पि लागू है औि अिुपालि

ि कििे की स्टस्प्थनत में अनधकतम तक के जुमाािे लागू हैं।

बैि लागू ह ता है िाहे वसु्तएाँ एक एक किके या नफि पैकेट में सप्लाई की

गई ह ों।

बैन पकस र लागू है

यह ज़रूिी है नक क ई व्यस्टि व्यापाि या गनतनवनध किते समय में

प्रनतबोंनधत वसु्त की सप्लाई ि किे।

बैि निम्ननलस्टखत पि लागू है

• रिटेल या हॉस्टिटेनलटी व्यापाि जैसे नक िेि िेंट कैफे बॉि

ह टल टैकअवे फूड आउटलेट पाटी सप्लाई ि ि नडस्काउोंट

ि ि सुपिमाकेट माकेट िॉल्स ऑिलाइि ि ि औि क ई

अन्य वानणस्टिक व्यापाि 

• में प्रनतबोंनधत वसु्तओों की सप्लाई कििे वाले नवनिमााता

आपूनताकाि नवतिक औि थ क नवके्रता इस के्षत्र के नलए

जुमाािे दुगिे हैं 

• दाि खेलकूद नशक्षा या सामुदानयक प्रय जि ों के नलए क ई

गनतनवनध कििे वाले नकसी व्यस्टि सोंस्प्था पि जैसे नक अपिी

भ जि सेवा के भाग के तौि पि या िोंदा इकट्ठा कििे के दौिाि

प्रनतबोंनधत वसु्तएाँ सप्लाई कििे वाले सामुदानयक समूह दाि

सोंस्प्था सिकािी निकाय लाभ नििपेक्ष सोंस्प्था नशक्षा प्रदाता

खेलकूद समूह या धानमाक निकाय।

अ राधक्या है

बैि के लागू ह िे पि

के अधीि निम्ननलस्टखत काम कििा एक अपिाध ह गा

• बैि की गई प्लास्टिक वसु्त क सप्लाई कििा 

• बैि की गई वसु्त के बािे में झठूी या गुमिाह कििे वाली

जािकािी देिा जािबूझकि या िूक किके

• बोंद कििे या अिुपलाि ि नटस की पालिा कििे में नवफल

ह िा।

बैि की गई वसु्त की सप्लाई में शानमल है िाहे इसके नलए शुल्क नलया

जाता है या िही ों नलया जाता है

• बेििा आपूनता पुि आपूनता या नवतिण

• सप्लाई के प्रय जि के नलए प्राप्त कििा या िखिा 

• सप्लाई कििे की पेशकश कििा जैसे नक नवज्ञापि वेबसाइट्स

औि पुस्टस्तकाओों में

• नकसी व्यस्टि क वसु्त नडिले कििा प्रदाि कििा या उसके

नलए उपलब्ध कििा जैसे नक ऑि काउोंटि तक पहाँि देकि ।

के बाहि नकसी व्यस्टि क बैि की गई वसु्त की सप्लाई कििा

अपिाध िही ों है पिनु्त हम सुझाव देते हैं नक दूसिे अनधकाि के्षत्र ों में भी ऐसे

प्रनतबोंध ों की जाोंि की जाए।

इसे लागू कैसे पकया जाएगा

सिकाि व्यापाि ों औि सोंगठि ों के साथ यह सुनिनित कििे के नलए काम

किेगी नक वे अपिे दानयत्व समझते हैं।

िेशिल रिटेल एस नसएशि क बैि के बािे में औि अनधक सीखिे

के नलए व्यापाि ों आपूनताकतााओों औि सामुदानयक सोंगठि ों की सहायता

कििे के नलए नियुि नकया गया है।

अनधनियम क लागू कििे की नजमे्मदािी की ह गी।

अनधनियम कायाान्वयि साधि ों के व्यापक प्रकाि प्रदाि किता है नजिमें

जुमाािे के ि नटस जािी कििा अपिाध ों के नलए मुकदमा िलािा औि

आपूनताकाि ों या अनधभ नगय ों क अिुपालि ि नटस जािी कििा शानमल है।

जुमाािे लागू हैं कॉपोिेशि के नलए अनधकतम के न्याय जुमाािे

औि नकसी व्यस्टि नवशेष के नलए अनधकतम । ये जुमाािे नकसी

नवनिमााता थ क नवके्रता या नवतिक के नलए दुगिे हैं। 

 



जून से प्रपतबिंपधत

हले्क भार वाले प्लास्टिक शॉप िंग बैग  

 

बैन इन र लागू है हैंडल वाले हले्क भाि वाले शॉनपोंग बैग ज बैग के

नकसी भाग पि घित्व में माइक्र ि या इससे कम ह ों इिमें कम्प िेबल

या नडगे्रडेबल प्लास्टिक से बिे बैग शानमल हैं।

बैन इन र लागू नही िं है अन्य बैग जैसे नक बैरियि उत्पाद बैग नबि

लाइिि जािवि ों के मल के नलए प्रय ग वाले बैग दवाईय ों के अपनशष्ट के

नलए प्रय ग वाले बैग या सीलयुि उत्पाद पैकेनजोंग।

सबसे  हले यह नविाि किें नक क्या आपक हि खिीद के नलए एक

शॉनपोंग बैग की सप्लाई की ज़रूित है। यनद अनधकाोंश ग्राहक केवल कुछ

वसु्तएाँ ही खिीदते हैं त ह सकता है नक उन्हें बैग की ज़रूित ि ही ह ।

आप माल के बक्स ों का द बािा प्रय ग कि सकते सकती हैं।

यनद आप हले्क भाि वाले प्लाटनसक बैग ों की सप्लाई कििे का ियि

किते किती हैं उि बैग ों के नलए सुझाव देता है नजन्हें रिसाइक्ल की गई

सामग्री से बिाया जाता है औि ज ज़रूित से कही ों अनधक म टे ह ते हैं

जैसे नक माइक्र ि ।

इसके बाद पुि प्रय ग नकए जािे वाले बैग बेििे पि नविाि किें जैसे नक

फेनिक हेनसयि जूट या निलि बैग। ग्राहक ों क अपिे खुद के पुि प्रय ग

बैग लािे के नलए भी प्र त्सानहत नकया जािा िानहए।

‘पुि प्रय ग’ का लेबल लगा लेिा ही अिुपालि कििे का प्रमाण िही ों है।

अपिे आपूनताकताा से बैग के घित्व की नलस्टखत पुनष्ट माोंगें। 

 

इसके बाद यनद नफि भी आपक नडि ज़ेबल बैग की सप्लाई की ज़रूित

ह त सुस्टस्प्थत तौि पि स्र त नकए गए या रिसाइकल पेपि बैग पि नविाि

किें ।

कम्प िेबल या पौधा आधारित प्लास्टिक से बिे हले्क भाि वाले प्लास्टिक

शॉनपोंग बैग बैि में शानमल हैं। 

 

नवम्बर से प्रपतबिंपधत

• एक बार प्रयोग की जाने वालीिरा िररऔरकटलरी

इसमें काोंटे िम्मि छुरियााँ िॉपस्टिक िलेड

फूड नपक शानमल हैं

• एक बार प्रयोग की जाने वाली पे्लटें औरकटोररयााँ

नगि के नछलकिे से ि किे वाली नलड वाली कट रिय ों क छ ड़कि



• पवसृ्तत  ॉलीिाइपनन फूडवेयरऔरक 

जैसे नक के्लमशेल्स कप

सुस्टथिर पवकल्ोिंका चयनकरना

सबसे  हले

इस पि नविाि किें नक क्या आपक वास्तव में इि सभी िीज़ ों की सप्लाई

कििे की ज़रूित है। यनद कई ग्राहक आपका भ जि वापस घि या

कायाालय ले जाते हैं त आप नडि ज़ेबल की पेशकश ि किके या निवेदि

कििे पि केवल िर ा या बताि ों की पेशकश किके धि औि पयााविण की

बित कि सकते सकती हैं।

इसके बाद

पुि प्रय ग की जािे वाली वसु्तओों पि ग़ौि किें । यनद आप ि ि में डाइनिोंग

की पेशकश किते किती हैं त धातु शीशे या िीिी नमट्टी से बिी पुि

प्रय ग की जािे वाली वसु्तओों पि ग़ौि किें । आप पुि प्रय ग नकए जािे वाले

बताि बेििा औि अपिे ग्राहक ों क उिके खुद के ऐसे बताि लािे के नलए

प्र त्सानहत कििा भी िाह सकते सकती हैं।

इसके बाद

यनद अभी भी आपक नडि ज़ेबल वसु्तओों की ज़रूित है त अपिे

आपूनताकताा के साथ गैि प्लास्टिक नवकल् ों के बािे में बात किें जैसे नक

पेपि िर ा लकड़ी या बाोंस की कटलिी या गैि लेनपत पे्लटें औि के्लमशेल

ज गते्त या गने्न के गूदे से बिी ह ों। 

 

 

छूट

बैि निम्ननलस्टखत पि लागू नही िंह ता है

• सवा नकए जािे वाले बताि या सनविंगवेयि जैसे नक ट ोंग्स पे्लटसा

• क ई अन्य प्लास्टिक कप नसफा कप ों पि बैि है

• पहले से पैक की गई वसु्तएाँ नजन्हें एक स्विानलत प्रनक्रया के

माध्यम से खाद्य या पेय पदाथा की पैकेनजोंग में एकीकृत नकया

गया ह जैसे नक जूस बॉक्स से जुड़ी िर ा या फ्र जि मील में

कट िी

• कचे्च उत्पाद ों जैसे नक कच्चा मीट सीफूड फल या सस्टियााँ

के नलए प्रय ग की जािे वाली टर े

• एक व्यापाि से दूसिे व्यापाि पि परिवहि कििे के नलए प्रय ग

नकए जािे वाले कों टेिि।

िर ा के नलए छूट

ज व्यापाि खाद्य या पेय पदाथा सवा किते हैं वे नवकलााँगता या निनकत्सीय

ज़रूित से ग्रस्त नकसी व्यस्टि क काउोंटि के पीछे से एक बाि प्रय ग की

जािे वाली प्लास्टिक िर ा उपलब्ध किवा सकते हैं। ये ज़रूिी है नक ये

नडप्स्िले पि ि ह ों या ग्राहक ों के नलए सुलभ ि ह ों।

कॉटन बड्सऔर माइक्रोबीड्स

 

बैि एक बाि प्रय ग की जािे वाली कॉटि बड्स औि माइक्र बीड्स वाले

निजी देखिेख उत्पाद नजन्हें लगािे के बाद पािी से ध कि उतािा जािा

िानहए जैसे नक क्लीन्सि औि एक्सफ नलएों ट पि भी बैि लागू है।

आप कागज लकड़ी या बाोंस से बिे कॉटि बड्स का प्रय ग कि

सकते सकती हैं। आप रिपलेस नकए जािे य ग्य बड्स क पुि प्रय ग की

जािे वाली स्टिक्स के स्प्थाि पि खिीद सकते सकती हैं।

प्लास्टिक माइक्र बीड्स क के िेतृत्व में सै्वस्टिक

औद्य नगक अिुबोंध के अधीि प्रभानवत उत्पाद ों से अनधक से

ििणबद्ध तिीके से हटाया जा िुका है। बैि यह सुनिनित किेगा नक

कुछ शेष उत्पाद इि िुकसािदायक सोंघटक ों का प्रय ग कििा बोंद किते

हैं।



 

कम्पोिेबलप्लास्टिक पवकल्ोिं

की अनुमपत नही िं है।

कम्पोिेबलप्लास्टिकिरा कटलरी कटोररयो िंऔर पे्लटो िंकी

बैन के अधीन अनुमपत नही िं है।

बाय प्लास्टिक या कम्प िेबल प्लास्टिक क्या ह ते हैं

• बाय प्लास्टिक पेटर  नलयम की बजाए सोंश नधत पौधा आधारित

सामग्री से बिे प्लास्टिक ह ते हैं।

• इि वसु्तओों क अक्सि पौधा आधारित प्लास्टिक कम्प िेबल

प्लास्टिक’ बाय नडगे्रडेबल प्लास्टिक या प्लास्टिक फ्री कहा

जाता है।

• एक उदाहिण पॉलीलैस्टिक एनसड है नजसे आमतौि

पि मकई िािा या गने्न से सोंश नधत नकया जाता है।

• वानणस्टिक खाद सुनवधा में नवनशष्ट सोंश धि के नबिा अनधकाोंश

बाय प्लास्टिक वसु्तएाँ बाय नडगे्रड िही ों ह ती हैं।

• इसका मतलब यह है नक पयााविण में कूड़े के तौि पि फें के

जािे या लैंडनफल में भेजे जािे पि ये आइटम बाय नडगे्रड िही ों

ह ते हैं। वे भी पिोंपिागत प्लास्टिक के जैसे एक बड़ी समस्या

पैदा कि सकते हैं।

मैं कैसे सुपनपित कराँ पक मेरी वसु्तओिं में कम्पोिेबलप्लास्टिक

शापमल नही िंहैं

यनद क ई वसु्त प्लास्टिक जैसी नदखती या महसूस ह ती है पिनु्त इसके

प्लास्टिक फ्री’ बाय नडगे्रडेबल कम्प िेबल नडगे्रडेबल या प्लाोंट

बेस्प्ड पौधा आधारित ह िे का दावा नकया जाता है त इसमें

बॉय प्लास्टिक ह िे की सोंभाविा है।

ल ग लेबल लगािा या उत्पाद के्लम अिुपालि के प्रमाण िही ों हैं।

अपिे आपूनताकताा से नलस्टखत में यह पुनष्ट देिे के नलए कहें नक वसु्तओों में

नकसी प्रकाि का पॉलीमि प्लास्टिक या कम्प िेबल प्लास्टिक शानमल िही ों

है।

ध्याि दें कम्प िेबल प्लास्टिक सनहत प्रनतबोंनधत वसु्तओों के बािे में झठूी

या गुमिाह कििे वाली जािकािी प्रदाि कििा एक अपिाध है।

 

 

 

 

प्रपतबिंपधत वसु्तओिंको पडस्पले करना

में आपूनता के नलए नकसी प्रनतबोंनधत वसु्त क प्राप्त कििे िखिे

नवज्ञानपत या प्रदनशात कििे की अिुमनत िही ों है।

हम व्यापाि ों क सुझाव देते हैं नक वे

• प्रनतबोंध की नतनथ के बाद स्प्थल पि प्रनतबोंनधत भोंडाि क ि िखें

बशते नक इिका प्रय जि के बाहि सप्लाई के नलए ह ।

• सुनिनित किें नक वेबसाइट्स ि शि औि सेल्स कििे वाले ल ग

िष्ट रूप से दशााते हैं नक में कौि से उत्पाद प्रनतबोंनधत

हैं।

• वेबसाइट सेनटोंग्स क बेहति बिाते हैं तानक ल केशि क 

सीनमत नकया जाए औि या प्रते्यक प्रनतबोंनधत उत्पाद पि एक

विव्य शानमल किें यह दशााते हए नक यह में सप्लाई

के नलए उपलब्ध िही ों है’।

वैकस्टल्क िाष्टर ीय व्यापाि अन्य स्प्थाि ों में प्रनतबोंध ों के नवविण भी शानमल

कििा िाह सकते हैं।

औि अनधक जािकािी के नलए से सोंपका किें ।

अ नेआ ूपतिकताि से  ूछे जाने वाले सवाल

नवकल् ों के नलए आडाि देिे से पहले अपिे आपूनताकताा से नलस्टखत में इि

सवाल ों का जवाब देिे के नलए कहें

• क्या ये वसु्तएाँ में लागू हुए प्लास्टिक बैन के

साि अनु ालनकरती हैं

• क्याआ  ुपि कर सकते सकती हैं पक इनमें पकसी अन्य

प्रकार का  ॉलीमर प्लास्टिक या कम्पोिेबलप्लास्टिक

नही िं है

• क्या मेरे प्लास्टिकशॉप िंग बैगो िं में बैग के सभी भागो िं में

माइक्रोन से अपधक घनत्व है

यनद आपका आपूनताकताा इि सभी सवाल ों के जवाब िही ों दे सकता है त 

ह सकता है नक वसु्तएाँ प्रनतबोंनधत ह ों।

ध्याि दें कों टेिि ों या कप ों के नवकल् प्लास्टिक के अन्य कप ों से

बिाए जा सकते हैं।

औि अनधक जािकािी के नलए िेशिल रिटेल एस नसएशि या

से बात किें ।



समय से  हले योजना बनाएाँ

समय से  हले योजना बनाएाँ और शुरआतमें अवथिािंतर करें ।

• सुनिनित किें नक आपके आपूनताकाि टीम के सदस्य औि ग्राहक

परिवताि ों के नलए तैयाि हैं।

• अब प्रनतबोंनधत वसु्तओों का ऑडाि कििा बोंद किें औि मौजूदा भोंडाि

का प्रय ग किें । बैि की अोंनतम समयसीमा के बाद आप प्रनतबोंनधत

भोंडाि की आपूनता कििा जािी िही ों िख सकते सकती हैं भले ही आप

इि नतनथय ों से पहले इन्हें खिीद लें।

• भोंडाि की सोंख्या का पता लगाएाँ औि अिुमाि लगाएाँ नक अपिी

प्रनतबोंनधत वसु्तएाँ समाप्त कििे में नकतिा समय लगेगा।

• यनद आपके पास भोंडाि अत्यनधक सोंख्या में है त अपिे आपूनताकताा

से बात किें क्य ोंनक ह सकता है नक रिटिा या अदला बदली स्वीकाि

किते ह ों।

• ह सकता है नक आप नकसी दूसिे िाि में अत्यनधक भोंडाि का

स्प्थािाोंतिण कििे में सक्षम ह ों पिनु्त दूसिे िाि ों में समाि प्रनतबोंध ों

से अवगत िहें

• यनद आप प्रनतबोंनधत वसु्तओों क समय िहते समाप्त रिटिा या

स्प्थािाोंतरित ि कि सकें त नकसी स्प्थािीय रिसाइक्लि से सोंपका

किके पता किें नक क्या वे इिमें से कुछ वसु्तओों क स्वीकाि कि

सकते हैं।

अ नेआ ूपतिकताि से बात करें

अ ने शे्रष्ठ दीघािवपध के पवकल्ोिंकी लाभ हापन के बारे में सोचें

याद िखें बैि से पिे भी उपभ िा अनधक से अनधक तौि पि अनधक

सुस्टस्प्थि नवकल् ों की माोंग कि िहे हैं।

• सबसे पहले यह नविाि किें नक क्या आपक बैग औि कटलिी जैसी

वसु्तएाँ सप्लाई कििा जािी िखिे की ज़रूित है यनद आपके ग्राहक ों

क असल में उिकी ज़रूित िही ों है।

• इसके बाद यह स िें नक क्या आप पुि प्रय ग नकए या ध ए जािे वाले

नवकल् ों का प्रय ग कि सकते सकती हैं औि आपके द्वािा दी जािे

वाली वसु्तओों की सोंख्या क कम कि सकते हैं।

• इसके बाद यनद नफि भी आपक नडि ज़ेबल वसु्तओों की ज़रूित

ह त सुनिनित किें नक वे अिुपालि किती हैं औि भ जि सुिनक्षत

हैं।

प्रनतबोंनधत वसु्तओों की सप्लाई कििा या नकसी प्रनतबोंनधत वसु्त के बािे में

झठूी या गुमिाह कििे वाली जािकािी देिा एक अपिाध है िाहे वह वसु्त

प्रनतबोंनधत ह या ि ह । इसमें जािकािी क अपिे पास नछपािा या प्रदाि ि

कििा शानमल है।

अ नी टीमऔर ग्राहको िंको सूपचत करें

अ ने कमिचाररयो िंकी बदलावो िंकी तैयारी करने में सहायता करें ।

प्रनतबोंध के बािे में ग्राहक ों के सवाल ों के नलए अपिे कमािारिय ों क तैयाि

किें औि आपिे ज बदलाव लािे का फैसला नलया है उिके बािे में उन्हें

बताएाँ ।

सुनिनित किें नक फूड औि बेविेज़ कमािारिय ों क यह पता है नक वे

निवेदि नकए जािे पि नकसी नवकलााँग व्यस्टि के नलए प्लास्टिक िर ा

उपलब्ध किा सकते हैं प्रमाण की ज़रूित के नबिा पिनु्त िर ा नडिले पि

िही ों ह िी िानहए।

अपिे ग्राहक ों क समय िहते सूनित किें ।

अपिे ग्राहक ों क बैि की सूििा दें औि आप ज बदलाव किें गे उिके

नलए उन्हें तैयाि किें । हम सुझाव देते हैं नक सभी व्यापाि प्रनतबोंध की

नतनथय ों से समय िहते सोंकेत निन्ह लगाएाँ तानक ग्राहक ों के पास समाय जि

कििे का समय ह ।

सोंकेत निन्ह अिुवाद नकए सोंकेत निन्ह ों सनहत इस वेबसाइट पि उपलब्ध

हैं

क्याआ को सहायता की ज़ररत है

सिकाि की ओि से िेशिल रिटेल एस नसएशि रिटेलि ों

आपूनताकतााओों औि सामुदानयक सोंगठि ों की सहायता कििे के नलए

नवनभन्न प्रकाि के सोंसाधि औि गनतनवनधयााँ प्रदाि कि िही है नजिमें

शानमल हैं

• तथ्यपत्रक

• सोंकेत निन्ह औि नबक्री केन्द पि सामनग्रयााँ

• अिुवानदत सोंसाधि

• हजाि ों की तादाद में ि ि में आिा

• ऑिलाइि सेमीिाि

• सूििा सत्र

• ट लफ्री हॉटलाइि।

िेशिल रिटेल एस नसएशि टीम िाष्टर ीय या दूसिे िाि के व्यापाि ों क 

ऑिर ेनलया भि में अन्य स्प्थाि ों में एक बाि प्रय ग नकए जािे वाले प्लास्टिक

बैि के बािे में सलाह दे सकती है।

औि अनधक जािकािी या सलाह के नलए

यह वेबसाइट देखें

हॉटलाइन को फोन करें

को ई मेलकरें


